
 

Önéletrajz 

 

Személyi adatok 
Név Oláh Mónika 
Születési év 1988. 
Beosztás Tanársegéd 

 

Tanulmányok (tanfolyamok, továbbképzések is) 
2010. 
 
2012. 

Szegedi Tudományegyetem, Egészségtudományi és Szociális 
Képzési Kar, ápoló (BSc) 
Pécsi Tudományegyetem Egészségtudományi Kar, okleveles 
ápoló (MSc) 

 

Munkahelyek 
2010-2012. 
2012- 
2015- 

SZTE Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, diplomás ápoló 
SZTE Pszichiátriai Klinika, okleveles ápoló 
Szegedi Tudományegyetem Egészségtudományi és Szociális 
Képzési Kar, Tanársegéd 

 

Tudományos szakterület 
  

 
 

Nyelvtudás (nyelv, szint, típus) 
 Angol Közép, C 

 
 

Oktatott kurzusok  
 Egészségügyi alapismeretek 

Ápolási/gondozási gyakorlat modelljei és folyamata 
Az ember alapvető szükségletei 
Közegészségtan  
Pszichiátriai betegek ápolása 

 

Egyéb oktatói, gyakorlati tevékenység (TDK, önkéntes munka, mentorálás) 
  

 
 

Külföldi kutatóutak és konferencia részvételek 
2010. március 
 
 
 
 
2011. április 
 
 
2012. június 29. 
 
 
 

Oláh M.: Halállal, haldoklással kapcsolatos attitűdök a 
halálfélelem mértékének tükrében - Vizsgálat ápolók és 
egészségügyi végzettséggel nem rendelkezők között, Szegedi 
Tudományegyetem, Egészségtudományi és Szociális Képzési 
Kar, Kari Tudományos Diákköri Konferencia II. helyezés 
Oláh M.: Halállal, haldoklással kapcsolatos attitűdök a 
halálfélelem mértékének tükrében, - Országos Tudományos 
Diákköri Konferencia, Debrecen 
Oláh M.: Ápolási dokumentáció a dokumentáció vezetésére 
fordított idő és az adminisztratív tevékenységgel kapcsolatos 
ápolói attitűdök függvényében, Pszichiátriai Szakdolgozók 13. 
Országos Kongresszusa 



2012. október 5. 
 
 
2012. november 22. 
 
 
 
2013. június 28. 
 
 
2013. augusztus 2. 
 
 
2014. július 3-5. 
 
 
2015. június 25-27. 
 
 
2015. szeptember 10-12. 
 
 

Oláh M.: Az ápolási dokumentáció hatékony alkalmazását 
befolyásoló tényezők, Főiskolát és Egyetemet Végzett Ápolók 
10. Országos Találkozója 
Oláh M.: Az ápolási dokumentáció hatékony alkalmazásának 
aspektusai, az MTA SZAB Orvostudományi 
Szakbizottságának Ápolástudományi Munkabizottsága által 
szervezett tudományos ülés, Szeged 
Oláh M.: Az ápolói munka megítélése az ápolási 
dokumentációban rögzített adatok alapján, Egészségügyi 
Szakdolgozók XLIV. Országos Kongresszusa, Eger 
Oláh M.: Szakmai felelősség az ápolási dokumentáció alapján, 
Pszichiátriai Szakdolgozók XIV. Országos Kongresszusa, 
Szolnok 
Oláh M.: A mentális egészségfejlesztés ápolói aspektusai a 
komplementer medicina tükrében, Pszichiátriai Szakdolgozók 
XV. Országos Kongresszusa, Szekszárd 
Oláh M., Irinyi T.: A háziorvosi ellátás szerepe a kognitív 
hanyatlás tüneteinek a felismerésében, Pszichiátriai 
Szakdolgozók XV. Országos Kongresszusa, Szeged 
Oláh M. Irinyi T.: A természetes gyógymódokhoz való 
viszonyulás az egészség feletti kontroll függvényében, 
MESZK II. Szakdolgozói Tudományos Kongresszusa, Siófok  

 

Pályázati tevékenység (dátum, pályázat, feladatkör) 
  

 
 

Szervezeti tagságok, tisztségek 
  

 
 

Ösztöndíjak, kitüntetések  
2009. Köztársasági Ösztöndíj 

 
 

 


