
 

 
 
 
SZILÁGYI DEZSŐ 
 
 
1946. április 21-én születtem az ausztriai Welsben. Gyerekkoromat Apátfalván töltöttem, ott 

végeztem az általános iskolát, gimnáziumba Makóra jártam. 

Érettségi és egy év katonaság után felvettek a Juhász Gyula Tanárképző Főiskola orosz-
testnevelés szakára. 

Tanítottam Kiszomboron, Apátfalván, a makói József Attila Gimnáziumban. Voltam úttörő 
elnök, a Csongrád megyei Tanács Sporthivatalának pedig módszertani főelőadója.  

1985-ben értem el életem célját, a SZOTE Testnevelési tanszék oktatója lettem. Fő profilom 
kedvenc sportágam, a labdarúgás tanítása lett. 

Főiskolás koromban atletizáltam, megyei I. osztályban kézilabdáztam, fociztam a 
tanárképző csapatában, melyet 1969-ben feljuttattunk a megyei II. osztályba. 
Minden sportágam alapja az atlétika volt. 

A főiskolán tízpróbáztam, 3 évig tartottam a csúcsot Csongrád megyében. Az országos 
rangsorban junior 9. lettem. Kedvenc ágam a távolugrás volt, amelyben 7 méterig 
jutottam. 

A katonaságnál Vásárhelyen Honvéd megyei I. osztályban fociztam.  

A Magyar Néphadsereg Országos Bajnokságán Pécsen távolugrásban második, 4x400-on 
harmadik helyezés értem el. 

Később is NB III-ban és megyei I. osztályban játszottam, majd játékvezetőként NB III-ig több 
száz meccset vezettem. 

Pályafutásom legszebb éveit (25 év) a SZOTE és a későbbi SZTE Sportközpont labdarúgás 
oktatójaként töltöttem. 

Edzője voltam a Medikus Kupa fiú foci és leány kézilabda csapatának. 

Részt vettem kajak és sítáborok szervezésében, lebonyolításában. 

A volt Medikus Kupa focistáim 27 éve, a kézis lányok 15 éve évente visszajárnak hozzám. A 
fiúk még fociznak is, a lányokkal főleg a régi szép emlékeket idézzük fel valamelyik 
vendéglátóhelyen. 



 

2 

 

Szerencsésnek érzem magam, mert 25 évig életem értelmében, a fociban és annak 
oktatásában találtam meg a helyem. 

 

 

Oktatott tárgyak: labdarúgás, úszás, kézilabda 

 
Oktatással töltött évei: 25 év 


