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 Személyi adatok 
Név Dr. habil. Nagy Edit 
Születési év 1973 
Beosztás docens 

 

Tanulmányok (tanfolyamok, továbbképzések is) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Főiskola:  
Gyógytornász, Egészségügyi Főiskolai Kar Gyógytornász 
Szak, Szeged, 25/1994  
 
Egyetem: 
Humánkineziológus Budapesti Tudományegyetem 
Testnevelési és Sporttudományi Kar Humánkineziológia szak, 
34/2001 
 
SZTE ÁOK Egészségtudományi (orvosi) szakfordító és 
tolmács angol és magyar nyelvből 26/2007 
 
Tudományos fokozat:  
PTE ÁOK Doktori Iskola PhD fokozat, 2009. március 24. 
 
Habilitáció 
SZTE ÁOK Klinikai Orvostudományok Doktori Iskola, 2019 
 
Egyéb: Qualified IBITA Basic Course Instructor 2010 
 
Kurzusok 
2003 IPNFA PNF basic course Budapest 
2004 IPNFA PNF advanced course Lovran 
2005. FBL 1. tanfolyam, Budapest 
2005. Nemzetközi Bobath haladó tanfolyam, Braunfels 
2005. Nemzetközi Bobath haladó tanfolyam, Budapest 
2005. Nemzetközi PNF tanfolyam - PNF a Neurológiában 
(PNF4) Krakkó IPNFA PNF clinical course, PNF in 
Neurology, Krakow 
2006 IBITA Advanced course Liberec 
2006 IBITA Advanced course Budapest 
2006 The motor control and motor learning as a basis of 
neurorehabilitation Szeged 
2007 Neurodynamics, Budapest  
2009 Nemzetközi Bobath haladó tanfolyam, Budapest (Jos 
Halfens) Assessment and treatment of adults with Hemiparesis 
and other neurological diseases; the Bobath Concept – 
emphasis on Motor learning 
2011 Balance rehabilitation Translating research into clinical 
practice Szeged (organiser, participant) 
2014 Advanced Bobath course Krakow Assessment and 
treatment of adults with Hemiparesis and other neurological 



diseases; the Bobath Concept with Emphasis on Postural 
Control and the Upper Extremity with Advanced Handling 
Skills, Clinical Reasoning and Evidence Based Practice  
2014 Normál és patológiás járás gyermekeknél – 
biomechanikai alapú mozgáselemzés és fizioterápiás kezelés a 
Bobath szemlélet alapján 
2015 Neurodinamika, Szeged 
 

  
 

Munkahelyek 
 1994 -2000 SZOTE, Ortopédiai klinika Központi Fizioterápia 

2000 SZTE EFK Gyógytornász Szak főiskolai gyakornok 
2001 SZTE EFK Gyógytornász Szak főiskolai tanársegéd 
2002-2008 SZTE EFK Fizioterápiás Tanszék főiskolai 
adjunktus 
2008-2009 SZTE ETSZK Fizioterápiás Tanszék főiskolai 
adjunktus, Tanszékvezető helyettes 
2007.2011 Semmelweis University, Budapest, Faculty of 
Health Sciences, Physiotherapy program in English, part time 
lecturer 
2009- SZTE ETSZK Fizioterápiás Tanszék főiskolai docens 
2010-16 SZTE ETSZK Fizioterápiás Tanszék, tanszékvezető 
főiskolai docens 
 
 

 

Tudományos szakterület 
 Egészségtudományok – Fizioterápia, Klinikai 

Orvostudományok 
Poszturális kontroll 
 

 

Nyelvtudás (nyelv, szint, típus) 
 Német nyelv, állami középfok „C”típus A 256735, A 094476 

Angol nyelv Profex középfok „C”típus A 498743 
Angol nyelv Profex felsőfok „B”típus SN: 761334, RN: 
BD080-04475 
Angol nyelv Profex felsőfok „A”típus SN: 902973, RN: 
CC080-07581 

 

Oktatott kurzusok  
 BSc: 

Neurológiai fizioterápia, Traumatológiai fizioterápia, Bobath 
módszer (központi idegrendszeri sérülések kezelése, 
neurorehabilitáció), PNF, Tudományos kutatás alapjai 
gyógytornászoknak  
MSc: 
Motoros kontroll és motoros tanulás, Neurológiai fejlesztő 
eljárások, Koordináció fejlesztés 
 

 

Egyéb oktatói, gyakorlati tevékenység (TDK, önkéntes munka, mentorálás) 
 TDK témavezetés 

SZTE KODI, IDI témavezetés 



2007.2011 Semmelweis University, Budapest, Faculty of 
Health Sciences, Physiotherapy program in English, part time 
lecturer 
Posztgraduális kurzusvezetés (120 óra/kurzus), magyarul, 
angolul 
2011 Basic Bobath Course Varasdinske Toplice Assessment 
and treatment of adults with Hemiparesis and other 
neurological diseases; the Bobath Concept 
2011 Basic Bobath Course Krakow Assessment and treatment 
of adults with Hemiparesis and other neurological diseases; 
the Bobath Concept 
2012 Nemzetközi Bobath alaptanfolyam Budapest Assessment 
and treatment of adults with Hemiparesis and other 
neurological diseases; the Bobath Concept 
2013 Basic Bobath Course Krakow Assessment and treatment 
of adults with Hemiparesis and other neurological diseases; 
the Bobath Concept 
2014 Basic Bobath Course Varasdinske Toplice Assessment 
and treatment of adults with Hemiparesis and other 
neurological diseases; the Bobath Concept 
2014 Basic Bobath Course Krakow Assessment and treatment 
of adults with Hemiparesis and other neurological diseases; 
the Bobath Concept 
2015 Nemzetközi Bobath alaptanfolyam Budapest Assessment 
and treatment of adults with Hemiparesis and other 
neurological diseases; the Bobath Concept 
2015 Basic Bobath Course Krakow Assessment and treatment 
of adults with Hemiparesis and other neurological diseases; 
the Bobath Concept 
2016 Basic Bobath Course Krakow Assessment and treatment 
of adults with Hemiparesis and other neurological diseases; 
the Bobath Concept 
2017 Járáskép és diagnosztika: A hatékony terápia alapjai 
2017 Nemzetközi Bobath alaptanfolyam Budapest Assessment 
and treatment of adults with Hemiparesis and other 
neurological diseases; the Bobath Concept 
2018 Nemzetközi Bobath alaptanfolyam Budapest Assessment 
and treatment of adults with Hemiparesis and other 
neurological diseases; the Bobath Concept 
2018 Basic Bobath Course Wroclaw Assessment and 
treatment of adults with Hemiparesis and other neurological 
diseases; the Bobath Concept 
2018 Járáskép és diagnosztika: A hatékony terápia alapjai 
2019 Basic Bobath Course Wroclaw Assessment and 
treatment of adults with Hemiparesis and other neurological 
diseases; the Bobath Concept 
2019 Járáskép és diagnosztika: A hatékony terápia alapjai 
2020 Basic Bobath Course Wroclaw Assessment and 
treatment of adults with Hemiparesis and other neurological 
diseases; the Bobath Concept 
2020 Járáskép és diagnosztika: A hatékony terápia alapjai 
 
 
 



 

Külföldi kutatóutak és konferencia részvételek 
  

 
 
 

2002 The Chartered Society of Physiotherapy Annual 
Congress, Birmingham, 
2003. Austria, Wien, Rudolfinerhaus, tanulmányút 
2004. Fogyatékosok sport általi esély egyenlősége Phare 
Twinning light program  
2x1 hét Budapest, 2 hét Dánia Aarhus, Koppenhága,  
2005. Neurocom Workshop Rosenhügel Klinik Bécs  
2005. Task oriented Motor Training from Science to Practice 
given by Carr and Shepherd,Szeminárium, Konstanz, 
Németország 
2006 Nemzetközi Bobath alaptanfolyam - asszisztencia,  
Szeged Assessment and treatment of adults with Hemiparesis 
and other neurological diseases; the Bobath Concept 
2007 Nemzetközi Bobath alaptanfolyam - asszisztencia, 
Budapest Assessment and treatment of adults with 
Hemiparesis and other neurological diseases; the Bobath 
Concept 
2007 Nemzetközi Bobath alaptanfolyam - asszisztencia, 
Krakkó, Assessment and treatment of adults with Hemiparesis 
and other neurological diseases; the Bobath Concept 
2007 World Congress of Physical Therapy, Vancouver, 
Canada   
2008 Nemzetközi Bobath alaptanfolyam - asszisztencia, 
Madrid Assessment and treatment of adults with Hemiparesis 
and other neurological diseases; the Bobath Concept 
2008 Nemzetközi Bobath alaptanfolyam - asszisztencia, 
Budapest Assessment and treatment of adults with 
Hemiparesis and other neurological diseases; the Bobath 
Concept 
2009 University of Toledo, tanulmány út, nemzetközi 
kapcsolatok kialakítása 
2010 Nemzetközi Bobath alaptanfolyam - asszisztencia, 
Qualifikáció  Budapest Assessment and treatment of adults 
with Hemiparesis and other neurological diseases; the Bobath 
Concept 
2009 IBITA Annual General Meeting Helsinki, Finland 

2010 IBITA Annual General Meeting, Amsterdam, The 
Netherlands 

2011 IBITA Annual General Meeting, Vienna, Austria 

2009, 2010 Kurhus, Dianalund, Denmark Summer work 
practice 

2011 World Congress of Physical Therapy, Amsterdam 

2014 IBITA Annual General Meeting, Florance, Italy 



2018 IBITA Annual General Meeting, Basel, Switzerland 

 
 

Pályázati tevékenység (dátum, pályázat, feladatkör) 
 2003. Gyógytornász hallgatók jellemző egyensúlyi 

paraméterei és azok változása fizikai terhelésre. Magyar 
Sporttudományi Társaság 2003. Évi kutatástámogatási 
pályázat. 
2009-2010 Kari pályázati felelősként a kari pályázatok 
előkészítésében részvétel 
2010 Tudományos képzés műhelyeinek támogatása (TÁMOP-
4.2.2.B-10/1) gyakorlatvezető oktatók továbbképzése program 
felelős  

Az élettudományi- klinikai felsőoktatás gyakorlatorientált és 
hallgatóbarát korszerűsítése a vidéki képzőhelyek nemzetközi 
versenyképességének erősítésére"TÁMOP4.1.1.C-
13/1/KONV-2014-0001 

Physiotherapy BSc program 
Neurologically specialised physiotherapis program 
Elektroterápia ebook  
 
 

 

Szervezeti tagságok, tisztségek 
 2003-2005Kari Oktatási és Felvételi Bizottsági tag  

2004-2009Ápolási Szakmai Kollégiumi tag  
2005 -2010 Kari Kreditátviteli Bizottsági Tag 
2005-Tanszéki TDK felelős 
2007-2009 IBITA associate member 
2009 IBITA full member 
2010-2016 Kari Tanács tag 
2010-2016 Dékáni Tanács tag 
2010-2016 Tudományos bizottsági tag 
Reviewer: European Journal of Applied Physiology EJAP 
Topics in Stroke Rehabilitation 
Somatosensory & Motor Research. 
 

 

Ösztöndíjak, kitüntetések  
  

 
 
 


