
Önéletrajz 

 Személyi adatok 

Név Korom Andrea 

Születési év 1983. 

Beosztás Főiskolai tanársegéd 

 

Tanulmányok (tanfolyamok, továbbképzések is) 

 Tanulmányok 

2014-2015.: Szegedi Tudományegyetem Neveléstudományi 

Doktori Iskola, Egészségnevelés program, Szeged 

2010- 2013.: Szegedi Tudományegyetem Juhász Gyula 

Pedagógusképző Kar Egészségfejlesztés-tanár, Andragógus-

tanár Szak (Msc), Szeged 

2002-2006.:  Szegedi Tudományegyetem Egészségügyi 

Főiskolai Kar, Gyógytornász Szak (Bsc), Szeged 

Szakmai továbbképzések, tanfolyamok: 

2009. január 23-25.: 3D Scoliosis Terápia Tanfolyam 

2009. március 6-7., 28-29.: Terrier- féle ízületi- és 

lágyrészmobilizációs Technika Tanfolyam I-II. 

2009. október: McKenzie Mechanikai Diagnózis és Terápia 

Tanfolyam „A”  

 

2011. szeptember 3-4.: Medical Taping Concept és Kinesio 

Tape I. Tanfolyam 

 

2014. január 31-február 2.: Terrier- féle ízületi- és 

lágyrészmobilizációs Technika Tanfolyam III. 

2015. május 9-10.: Neurodinamika. A perifériás neurogén 

panaszok funkcióvizsgálata és kezelése  

2015. november 11.: A biztonságos lézer elmélete és 

gyakorlata tanfolyam 

2015. november 23.: E-Fit EMS tréning felhasználói 

tanfolyam - Fit-Pro Kft 

 



 

Munkahelyek 

 2013. február- SAN-RIA Ápolási és Oktató Bt., gyógytornász 

2011. július- KORBAY Otthoni Szakápolási Szolgálat, 

gyógytornász 

2010. szeptember- 2014 augusztus: SZTE-ETSZK, 

Fizioterápiás Tanszék, gyakornok 

2014. szeptember- SZTE-ETSZK, Fizioterápiás Tanszék, 

tanársegéd  

2008. augusztus-2009. augusztus- Komárom-Esztergom 

Megyei Önkormányzat Szent Borbála Kórháza, gyógytornász 

2007. szeptember-2008. augusztus MBT Magyarország Kft., 

gyógytornász  

2006. szeptember-2007. szeptember Dr. Altorjay István  

Fogyatékos Gyermekek Nappali Intézménye, gyógytornász 

 

Tudományos szakterület 

 Metabolikus szindróma prevenciós lehetőségei, Sportolási 

szokások vizsgálata 

 

Nyelvtudás (nyelv, szint, típus) 

 Angol, Középfok, Komplex (C) 

 

Oktatott kurzusok  

 - Funkcionális anatómia gyakorlat 

- Mozgástani alapismeretek gyakorlat 

- Mozgásvizsgálat gyakorlat 1-2-3.  

- Elektroterápia gyakorlat 1-2. 

- Masszázs elmélet és gyakorlat 

- Komplex fizioterápia gyakorlat 

- Légzési és keringési fizioterápia gyakorlat 

- Nőgyógyászati fizioterápia gyakorlat 

- Fiziofitt gyakorlat 

- Szakdolgozat készítése gyógytornászoknak 1-2-3. 

 



Egyéb oktatói, gyakorlati tevékenység (TDK, önkéntes munka, mentorálás) 

 - TDK munka vezetése 

- 2014.: Kötelező szakmacsoportos továbbképzésen előadás 

megtartása: Új terápiás eljárások a fizioterápiában - Új 

kezelési lehetőségek a fény- és színterápiában 

 

Külföldi kutatóutak és konferencia részvételek 

 2011-2012.: HURO/1001/116/2.4.2/01: 

Hungary-Romania Cross-Border Co-operation Programme:  

Dangers of obesity: Metabolic syndrome and diabetes 

mellitus;  

Nutritional behaviors and stress management; 

The effect of obesity on arterial age 

 

Pályázati tevékenység (dátum, pályázat, feladatkör) 

 2014 – 2015.:  TÁMOP 4.1.1. C C-13/1/KONV-2014-0001 

Elektronikus tananyagfejlesztés-szerző 

 

Szervezeti tagságok, tisztségek 

 MESZK 

 

Ösztöndíjak, kitüntetések  

  

 

 

 


