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Roma fiatalok fogamzasgatlasi ismereteinek és szokasainak vizsgalata egy Dél-
alfoldi kistérségben

Bevezetés: Napjainkban a roma csaladok egészségugyi ismeretekhez vald
hozzaférése korlatozott, akadalyokba ttkozik.

Modszer: Kutatomunkam célja, hogy egy Dél-alfdldi kistérségben felmérjem a fiatal
roma nék fogamzasgatlasi ismereteit, szokasait, az abortuszok szamanak alakulasat.
Vizsgalati modszerem a kikérdezés, eszkoze a kérdbiv volt, mely véletlenszeriien, de
célzottan a 15- 30 éves roma nékre iranyult. A 110 f6s minta adatfeldolgozasat az
SPSS 19 program segitette.

Eredmények: A roma ndk nem tartjak fontosnak az optimalis csaladtervezést. A
megkérdezettek kdzel 60%-a még mindig ugy gondolja, hogy nem lehet teherbe esni
az els6 aktus alkalmaval. A rendszeres szexualis életet él6k kézel 70%-a egyaltalan
nem veédekezik a teherbeesés ellen. A fogamzasgatld eljarasok 70-80%-ardl
hianyosak, illetve nincsenek ismereteik a romaknak.

A teherbeesés elleni védekezés nem jovedelemfiggd, modjat az egyéni attitid, a
csaladban latott minta hatarozza meg. A megkérdezettek kozel fele esett mar at
abortuszon, melyek 84%- ara szocialis okbdl kertilt sor.

Kovetkeztetések: A véddnd egészségneveld tevékenysége akkor lehet hatékony,
ha sikeril megismerni a roma csaladokat, elnyerni bizalmukat, figyelembe venni
szokasaikat, babonaikat. A roma fiatalok tanulmanyainak tamogatasa ,kitorési
lehetéséget” nyujt az alacsony egészségkulturaltsagbdl, csokkentheti az abortuszok
szamat, hozzajarul a szegénység hatranyainak leklizdéséhez, és igy realis célla
valhat az életmindség javulasa a csaladokban.

Témavezetd: Tobak Orsolya adjunktus

Nyilatkozom, hogy a kutatasban szerepl6 adatok a sajat adatgyljtésem eredményeit
tartalmazzak, melyet 2011. nyaran végeztem Kiskunmajsan, és a kornyez6
teleplléseken. Munkamban segitséget kaptam a korzeti védéndéktdl, elb6zetesen
egyeztetve a szakmai vezetbkkel. Vizsgalati mdédszerem a kikérdezés, eszkoze a
kérdbiv volt, mely véletlenszerlien, de célzottan a 15- 30 éves roma nékre iranyult.
135 kérdbiv kerult kiosztasra, melybdél 110 volt értékelhetd.



